Рак шкіри

Рак шкіри – злоякісне новоутворення, що утворюється на шкірному покрові. До нього схильні і чоловіки і жінки, але найчастіше трапляється у білошкірих, світловолосих людей.

Серед злоякісних пухлин ця патологія становить 10% усіх видів епітеліального раку, найчастіше діагностується базаліома.

Ризик захворіти є у людей, які:

· люблять засмагати та не користуються сонцезахисними кремами;

· заражені вірусом папіломи людини, інфекція впливає на розвиток пухлинних процесів;

· курять та працюють з токсичними речовинами;

· мають спадкову схильність;

· часто травмували шкіру механічними діями або токсичними хімічними речовинами.

Є такі види раку шкіри:

· меланома;

· базаліома;

· плоско клітинний рак шкіри.

Існують і більш рідкісні види – карцинома Меркеля, саркома Капоші, атипова фіброксантома.

Коли у людини рак шкіри, то симптоми відразу помітні. Це ранка, яка не гоїться, підозріла пляма або вузлик. Вони швидко збільшуються в розмірі, мають нерівні краї, можуть свербіти або боліти, кровоточити. 

Загальні ознаки раку шкіри на пізніх стадіях:

· пропадає апетит;

· різко зменшується маса тіла;

· відчувається слабкість і втомлюваність;

· температура тримається на рівні 37,50С.

Небезпека полягає в тому, що симптоми раку шкіри можуть і не проявлятись. Пухлина може знаходитися в недоступному для ока місці – наприклад, на волосистій ділянці голови, в ротовій порожнині або носі.

Помітивши в себе перші ознаки раку шкіри, не зволікайте з обстеженням. Чим раніше буде виявлена патологія, тим більше шансів на успішне лікування.

Бережіть себе та своїх близьких
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